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Le 29 janvier 2012

Monsieur Bernard Accoyer

Président de I’Assemblée Nationale
Député de la premiere circonscription de
Haute Savoie

Monsieur le Président,

La prise en charge et le traitement de I’Autisme a pris dans notre pays un retard
considérable du fait de la prédominance I'approche psychanalytique, bien qu’aucune preuve
scientifique ne soutienne sa pratique dans cette indication.

Cet état de fait entraine des conséquences graves :

- Des prises en charge inefficaces qui aboutissent souvent au rejet dans les HOpitaux
psychiatrique.

- La culpabilisation des parents, particulierement des meres, la psychanalyse rattache
en effet la pathologie tantdt a une mere mortifere tantét un péere absent ou les
deux. Ce qui fait que les parents souffrent d’'une double peine : avoir un enfant
autiste et d’une culpabilité induite par les soignants

- La migration vers la Belgique des enfants dont les familles peuvent assurer la prise en
charge dans des institutions adaptées.

- L'absence de généralisation des méthodes ABA (Applied Behavior Analysis) et
TEACCH (Treatment  and Education  of Autistic and  related Communication
handicapped Children), et d’autres méthodes cognitives et comportementales qui
disposent d’une validité scientifigue reconnues. Elle sont surtout efficaces si elles
sont appliquées précocement a savoir entre deux et quatre ans.
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Les associations de parents d’enfants autistes réagissent de plus en plus fortement et avec
révolte, au fur et a mesure que les travaux scientifiques sont publiés. Elles ont fait le constat
de l'inutilité de la psychanalyse. Et elles en ont assez de ne pas étre entendues.

Le conflit s’est aggravé depuis deux mois environ a la suite du film « Le mur » réalisé par une

documentariste, Sophie Robert, mettant en scénes a partir d’interviews de psychanalystes
réputés leurs conceptions rétrogrades de I'approche psychanalytique de I'autisme.

Ce film est visible sur le site d’ Autistes sans frontieres et le site « soutenons le mur ».

http://www.soutenonslemur.org/category/s-informer/

Sophie Robert a été invitée pour présenter son film a New York et Philadelphie samedi
dernier dans un congrés important portant sur 'ABA. Paradoxalement, Sophie Robert vient
d’étre condamnée le 26 janvier a Lille a ne pas présenter son film en I’état, apres la plainte
de trois psychanalystes lacaniens, sous prétexte qu'elle aurait négligé trois phrases ambiglies
de ces derniers, et aurait ainsi donné une mauvaise image de ces trois personnes. Elle doit
payer une lourde amende. |l est tout particulierement choquant de voir une personne qui
défend des victimes, devenir elle-méme la victime d’un pouvoir psychanalytique arrogant et
narcissique.

Devant cette atteinte a la liberté d’expression, elle va bien sur faire appel, car elle bénéficie
du soutien de nombreux médecins et parents en France et a I'étranger et des associations
concernées. Elle a fait éditer son film en anglais pour qu'il soit sous la protection du second
amendement de la constitution des USA et donc visible sur le sites internationaux.

Par ailleurs, Monsieur Daniel Fasquelle, député UMP du Pas de Calais a déposé un projet de
loi visant a remplacer la psychanalyse comme méthode de soin pour I'autisme, par des
méthodes psychothérapiques fondées sur les preuves. Une pétition en ce a recueilli sur
Internet 849 signatures en trois jours: Stop abuse of Autistics in France - Now!
(http://www.thepetitionsite.com/2/autism-stop-abuse-autistics-france/. Je pense que le

mouvement va s’accélérer et la pétition sera adressée au Président de la République, Nicolas
Sarkozy.

Nous sommes le Docteur Jean Cottraux et moi-méme trés sensibilisés par ce probleme,
d’autant plus que nos nombreux contacts en Belgique, en Suisse, au Maghreb et dans le
monde anglo-saxon font que nous sommes souvent sollicités pour donner notre avis. Je joins
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une bibliographie scientifique démontrant que les arguments que je vous expose sont
solides et reconnus de maniéere internationale.

Je reste bien s{r a votre disposition pour tous renseignements complémentaires.

En vous assurant Monsieur le président de mes salutations respectueuses,

Docteur Charly Cungi

PJ : liste de 27 études contrdlées et

Méta analyse d’ Ortega, Clinical Psycholgy Review, 2010.



